
ONKO-Tag
5. November 2016, 10.30 bis 18.00 Uhr

Onkologiezentrum Mittelland

www.ksa.ch   Kantonsspital Aarau AG  Tellstr. 25  5001 Aarau  info@ksa.ch

Allgemeine Hinweise

Cafeteria Santerra, Haus 1

Kulinarische Stärkung

Restaurant LeClou, Haus 10, 13.00 bis 18.00 Uhr

•   Infostände und Info-Desk

Sozialdienst, Psycho-Onkologie, Fachexpertinnen für Brustkrebs, Ernährungs-

beratung, Krebsliga Aargau, Hospiz Aarau-Brugg, Rauchstopp-Beratung, 

Stoma-Beratung, Dermatologie (Fotofi nder), Klinik für Kinder und Jugendliche, 

Kinderkrebshilfe Schweiz (Elterngruppe Aarau), Krebsforscher des KSA, Fa-

chexperten Onkologiepfl ege, Onkologiezentrum Mittelland

•   15 Jahre Prostatazentrum

Live Demonstration Da Vinci Roboter und Fusionsbiopsie

•  Snacks und Getränke

Coiffeur Ambiance, Haus 35

Perücken, Tag der offenen Türe bei Linda Steiner

Labyrinth vor Haus 1

Solidaritäts-Flashmob für Brustkrebsbetroffene, 14.30 Uhr

Unsere Netzwerkpartner am ONKO-Tag:
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Haus 3A, Schulungsraum

14.00 Uhr Symptommanagement

 XXXXX

14.30 Uhr Leben ohne Speiseröhre und Magen 

 Dr. med. Yogesh Vashist, Leitender Arzt Viszeralchirurgie 

15.00 Uhr Palliative Care

 Dr. med. Gaby Fuchs, Oberärztin Onkologie und Hämatologie

 Ankie van Es, Pfl egeexperin Palliativ Care

15.30 Uhr Die Bestürzung meistern: Leben wollen und sterben müssen

 Sabine Lenz, Psychoonkologin und Buchautorin

16.00 Uhr Hospiz – wenn es ums Sterben geht

 Dieter Hermann, Hospitz Aarau-Brugg 

16.30 Uhr  Diagnose Krebs – Umgang mit dem neuen Schicksal

 Ihre Fragen an die Hausärztin Dr. med. Judith Koch

Haus 26, Andachtsraum
Alle Veranstaltungen im Andachtsraum werden von der KSA-Spitalseelsorge organisiert. 

Lassen Sie Ihrer Kreativität freien Lauf und malen Sie mit uns zusammen am Himmelsbild

13.00 Uhr «Warum gerade ich?» – Impulsvortrag Spitalseelsorge

13.30 Uhr Diskutieren Sie mit: Sinn und Unsinn von Leid 

14.00 Uhr «Unterbrechung» – kurzer spiritueller Input

15.00 Uhr «Gutes Sterben» – Impulsvortrag Spitalseelsorge 

15.30 Uhr Diskutieren Sie mit: Umgang mit der Endlichkeit

16.00 Uhr  «Unterbrechung» – kurzer spiritueller Input 

17.00 Uhr «Und was ist mit Gott?» – Impulsvortrag, Spitalseelsorge

17.30 Uhr Diskutieren Sie mit: Kraft und Möglichkeiten von Glaube 

18.00 Uhr Bildbetrachtungen Himmelsbild und Schlusspunkt

Vortragssäle: Haus 1, Haus 3AB, 
Haus 10, Haus 26, Haus 35

Clown Baldrian

1

Patientenlounge, Haus 1

Info-Desk 



Haus 1, Hörsaal

10.30 Uhr Begrüssung

 Dr. med. Robert Rhiner, CEO

 Kreativität versus Schmerz

 Vincent Van Gogh, Frida Kahlo & Co. – Krankheit als schöpferische Quelle

 Roy Oppenheim, Publizist

 Das Onkologiezentrum Mitteland am KSA stellt sich vor

  Prof. Dr. med. Christoph Mamot, Chefarzt Onkologie 

 Vorsitzender Onkologiezentrum Mittelland am KSA

 Minimal-invasive Chirurgie bei Krebs

   Prof. Dr. med. Franz Recker Chefarzt Klinik für Urologie 

 Prof. Dr. med, Mark Hartel, Chefarzt Klink für Chirurgie

 PD Dr. med. Dimitri Sarlos, Chefarzt Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie

 Moderne Stammzellen-Therapie bei Leukämie

 XXXX

11.40 Uhr Pause

11.50 Uhr Pfl ege von Krebspatienten – tägliche Kompetenz an Ihrer Seite

 Helen Weber, Leiterin Bereich Pfl ege MTTD

 Radio-Chirurgie: Schonende Eingriffe bei Hirntumor

   Prof. Dr. med. Stephan Bodis, Chefarzt Radio-Onkologie Zentrum KSA-KSB

 Prof. Dr. med. Javier Fandino, Chefarzt Klinik für Neurochirurgie

 Gibt es ein Angelina-Jolie-Gen der Männern?

   Prof. Dr. med. Andreas Huber, Chefarzt Institut für Labormedizin

Haus 1, Patientenlounge

Führungen und Workshops von 13.30 bis 17.30 Uhr

Treffpunkt Patientenlounge, Haus 1

Regelmässige Mammographie – was Sie darüber wissen sollten 

Wie funktioniert ein Magnetresonanztomograph – Besichtigung der Radiologie

Gastroenterologie – neue Räumlichkeiten im KSA

Laborführung 1: PSA-Wert ermitteln

Laborführung 2:  Brustkrebsgen BRCA 1

Laborführung 3:  Stammzellen-Gewinnung

Treffpunkt Restaurant LeClou

Der moderne Operationssaal – Besichtigung in der Frauenklinik

Radio-Onkologie live – wie eine Bestrahlung abläuft 

Was geschieht bei einer Chemotherapie? – Führung durchs Ambulatorium

Auf der Suche nach Krebszellen – Besichtigung des PET in der Nuklearmedizin

Proktologische Untersuchung – so wird Darmkrebs abgeklärt

Workshop

Brustkrebs – so untersuchen Sie Ihre Brust

Haus 35, Clubraum

14.00 Uhr Krebsrisiko – Einfl uss der Gene?

 Prof. Dr. med. Andreas Huber, Chefarzt Institut für Labormedizin

14.30 Uhr Hyperthermie – mit Hitze gegen Krebszellen

 Prof. Dr. med. Stephan Bodis, Chefarzt Radio-Onkologie Zentrum KSA-KSB

15.00 Uhr Die Bedeutung von Studien im Kampf gegen Krebs

 Dr. Peter Brauchli, CEO SAKK

15.30 Uhr Leben mit Hirntumor

  Prof. Dr. med. Ulrich Roelcke, Leiter Hirntumorzentrum

16.00 Uhr Schonende radiologische Tumortherapie 

 Dr. med. Martin Gissler, Leitender Arzt interventionelle Radiologie 

16.30 Uhr Schilddrüsenkrebs – so werden Sie behandelt

 Dr. med. Christian Nebiker, Leitender Arzt Viszeralchirurgie

17.00 Uhr Krebs bei Kindern 

 Dr. med. Andreas Klein-Franke, Oberarzt Klinik für Kinder und Jugendliche

Haus 35, Schulungsraum

14.00 Uhr Neue Operationstechniken bei gynäkologischen Beckentumoren

 PD Dr. med. Dimitri Sarlos, Chefarzt Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie

14.30 Uhr Humor trotz Krebs

 Clown Baldrian

15.00 Uhr Keine Angst vor Darmspiegelung

 XXX

15.30 Uhr PSI – Neue Therapieformen

 XXX

16.00 Uhr Krebsdiagnose – die Arbeit des Pathologen

 Prof. Dr. med. Rainer Grobholz, Chefarzt Institut für Pathologie

16.30 Uhr HNO

 XXXXX

17.00 Uhr Komplementärmedizin bei Krebs

 Dr. med. Regula Rickenbach, Krebsliga Aargau

13.30 Uhr Bewegung und Krebs 

 Prof. Dr. med. Viviane Hess, Leitende Ärztin, Leiterin Klinische Forschung Onkologie, 

 Universitätsspital Basel

14.15 Uhr Ernährung und Krebs – Mythen und Fakten  

 Valerie Bächli, Ernährungsberaterin KSA, Ernährungsberatung

15.00 Uhr Darm- und Pankreaskrebs: Wie wird operiert?

 Prof. Dr. med. Mark Hartel, Chefarzt Klinik für Chirurgie

                  Dr. med. Franz Lammer, Chefarzt Gastroenterologie?

 Dr. med. Florian Riniker, Gastroenterologe Aarau?

15.45 Uhr Humortraining

 Sandra Unternährer, Humortrainerin

 Richard Holdener, Humortrainer

16.30 Uhr Schonende Brustkrebstherapien – die neusten Trends

 PD Dr. med. Dimitri Sarlos, Chefarzt Gynäkologie und Gynäkologische Onkologie

17.15 Uhr Prostata und Libido – Viel Freud und viel Leid

 Prof. Dr. med. Franz Recker, Chefarzt Klinik für Urologie

18.00 Uhr Schlussbouquette 

 Clown Baldrian


